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開催時期と形式開催時期と形式

講師講師

館　直彦
　　（第10回のみ）

2 0 2 5 . 0 4 . 2 6 ー 2 0 2 6 . 0 3 . 2 8 （ 全 1 0 回 ）

※ 具 体 的 な ス ケ ジ ュ ー ル は 裏 面 に 記 載

毎 月 第 4 土 曜 日 ( 1 1 月 の み 第 3 土 曜 ) 　 1 5 時 ～ 1 7 時

上 本 町 心 理 臨 床 オ フ ィ ス に て 現 地 開 催

日本精神分析学会認定精神療法医・
精神療法医スーパーバイザー

檜山　笑

川﨑　俊法

日本精神分析学会認定心理療法士

日本精神分析学会認定心理療法士

事例提供者事例提供者

石田　拓也　・　松岡　恵里佳

参加資格・参加費参加資格・参加費

精神分析に関心のある心理臨床家（臨床心理士、公認心理師）、

その他専門職の方。

臨床心理学系大学院在学中か修了後で守秘義務を遵守できる方。

大学院生：\ 18,000、一般：￥20,000
連絡先：上本町心理臨床オフィス
uehonmachi.therapy@gmail.com

主
 

催

司会司会

本岡　徳子　・　守屋　彩加



　上本町心理臨床オフィスを運営する臨床家による本セミナーでは精神分

析の基礎の基礎を学ぶことができるセミナーを開催いたします。

　精神分析に興味はあるけれど何から勉強したらいいかわからない、本を

読んでみたけどよくわからない、精神分析の用語について聞いたことはある

けどどういう概念かわからないし今更訊きづらい、同じ悩みを持つ仲間と一

緒に学びたい、そういった方に是非受けていただきたいと考えています。

　精神分析は「はじめまして。」の方、興味のある方を精神分析の入口にお

連れします。

日程日程

そもそも”精神分析”ってなに？

無意識

発達論

感情と防衛機制 （事例検討）

転移、逆転移と抵抗

精神分析の治療技法 （事例検討）

治療が上手くいかなくなるとき

対象関係と対人関係

人の本能について

総論

2 0 2 5 . 4 / 2 6  

２ ０ ２ ５ . 5 / 2 4  

2 0 2 5 . 6 / 2 8

2 0 2 5 . 7 / 2 6

2 0 2 5 . 9 / 2 7

2025.10/25

2025.11/15

2 0 2 6 . 1 / 2 4  

2 0 2 6 . 2 / 2 8

2 0 2 6 . 3 / 2 8

開催場所開催場所

上本町心理臨床オフィス
〒543-0001 大阪府大阪市天王寺区上本町6-6-26 上六光陽ビル602
HP：https://uehonmachi-office.com/

申込方法申込方法

申込はURL（https://forms.gle/K4H7E4uNscLDuAy29）
または、一頁目のQRコードよりお申し込みください。

申込締切日：2025.4/5まで

はじめにはじめに


